
 

 

Etika v zdravotníctve 

 

 

Modul Etika v zdravotníctve je zameraný na pochopenie a aplikáciu etických princípov v každodennej praxi 
zdravotníckych profesionálov. Etika je neoddeliteľnou súčasťou poskytovania zdravotnej starostlivosti  
a ovplyvňuje všetky aspekty rozhodovania, komunikácie a interakcie s pacientmi, ich rodinami a kolegami. 
Tento modul poskytuje teoretický základ a praktické nástroje na riešenie etických dilemat, ktoré sú bežnou 
súčasťou práce v zdravotníctve, a pomáha študentom zlepšiť ich schopnosť reagovať na komplexné situácie 
s rešpektom k právam, hodnotám a dôstojnosti všetkých zúčastnených. 

V úvodnej časti modulu sa študenti zoznámia s kľúčovými etickými princípmi, ako je autonómia, 
beneficencia, nonmaleficencia a spravodlivosť. Pochopenie týchto základných hodnôt je nevyhnutné  
pre orientáciu v etických otázkach, ktoré vznikajú v rámci poskytovania starostlivosti. 
 
Jednou z kľúčových oblastí modulu je etika v komunikácii. Študenti sa naučia efektívne komunikovať  
s pacientmi a ich rodinami, zvládať náročné rozhovory o zdravotnom stave, prognóze či limitoch liečby 
a poskytovať podporu s ohľadom na potreby a želania pacientov. Modul kladie dôraz na empatickú 
komunikáciu, ktorá je základom dôveryhodného vzťahu medzi pacientom a zdravotníckym tímom.  
 
Ďalšou zásadnou témou je riešenie etických dilemat spojených so starostlivosťou na konci života. Študenti 
budú diskutovať o otázkach spojených s paliatívnou starostlivosťou, rozhodovaním o ukončení život 
zachraňujúcej liečby, asistovanou samovraždou alebo eutanáziou. Modul pomáha rozvíjať schopnosť 
vyvážiť medicínske možnosti s rešpektom k hodnotám a preferenciám pacienta. 

Etika v zdravotníctve zahŕňa aj otázky spojené s tímovou spoluprácou a profesijným prostredím. Modul  
sa venuje riešeniu konfliktov v rámci multidisciplinárnych tímov, rešpektovaniu názorov kolegov  
a zodpovednosti za spoločné rozhodnutia. Dôraz je kladený na podporu kultúry etického správania  
v organizáciách, ktorá prispieva k profesionalite, spolupráci a spokojnosti všetkých členov tímu. 
 
Moderná medicína a technológie prinášajú nové etické výzvy, ktoré modul tiež pokrýva. Študenti  
sa dozvedia, ako reflektovať etické otázky spojené s digitalizáciou, telemedicínou, umelou inteligenciou  
a genetickými testami. Pochopenie týchto trendov a schopnosť reagovať na nové situácie je kľúčové  
pre prácu v dynamicky sa rozvíjajúcom zdravotníckom prostredí. 

 

 

Cieľom modulu Etika v zdravotníctve je poskytnúť študentom hlboké porozumenie etickým 
princípom a hodnotám, ktoré tvoria základ pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti. Modul 
sa zameriava na analýzu a riešenie etických dilemat v kontexte zdravotníctva, prepojenie 
etických štandardov s profesijnou praxou a pochopenie úlohy etiky pri rozhodovaní  
a komunikácii v starostlivosti o pacientov. 

 


